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Yazarlar Gindem Son Dakika Magazin Politika Dinya Saghk Teknoloji EQJitim Yasam Sinema Dizi Sosyal Medya Tami

SON DAKIKA
GUNDEM Velilere, 'Cumhurbaskani Referansi’ lle Kurs Cagrnisi

Ana Sayfa / Giindem / Kadmlara Ucretsiz Aikido lle Savunma Egitimi

Kadinlara Ucretsiz Aikido lle Savunma Eitimi

Aikimode Aiki Akademi Basegitmeni 5.Dan Sensei Oguzhan Ulvi Baskurt, kadinlarin saldirni aninda kendilerini koruyabilmeleri igin Ucretsiz aikido
ile savunma egitimi verecek.
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Dan Sensel Oguzhan Ulvi Baskurt, kadinlann saldin aninda kendilernini koruyabilmeler igin tcretsiz
aikido ile savunma egitimi verecek.

Mersin'de hunharca oldiirilen Universite 6grencisi Ozgecan Aslan'in ardindan bir yandan cezalar,
bir yandan ¢ocuk yetistirme yontemlerimiz tartisilirken, bir yanda da kadinlanin kendilerini

savunabilmesi icin neler bilmesi gerektigi konusuluyor.

Atkimode Aiki Akademi Basegitmeni 5.0an Senseil Oguzhan Ulvi Baskurt, Aikimode'nin kapilarnim

kadinlara agiyor Saldiri aninda kendilerini koruyabilmesi igin bilmesi gereken hayati hareket ve EHIHFITIH I]ﬂlﬂl‘l I[EIH FLAS Hﬂﬂﬁﬂ
teknikleri kadinlara ogreterek sosyal sorumluluk projesi baslatan Basgkurt, hafta igi tic gun or
verilecek egitimlerin Ucretsiz olacagini da soyledi. Best News Theme -
Baskurt “Ulkemizde son zamanlarda kadinlara karsi yasanan olumsuz olaylardan ve birgok $43 NGW

ogrenci velimizin ricasindan otiru Atkimode Aiki Akademi olarak sosyal sorumluluk projesi
olusturmaya karar verdik.Bu proje kapsaminda bayanlara etkisizlestirme, saldiny bertaraf etme,
kacmak icin zaman kazanabilmeye yonelik 6zel tekniklerin gosterileceqi ozel bir egitim
tasarladik istedik ki kadinlar basit ama teknik bazi hareketlerle kendilerini koruyabilsin ve theme now.
beklenmedik saldirilara karsi gcoziimler Gretebilsin.40 kisilik siniflarda, randevu alarak gelebilecek
tiim kadinlara kapimiz acgik.Isteyenler, www_aikimode com adresine girip randevu alabilirler" dedi.
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Agir Tonajli Aracglarin Trafige Cikislarina izin
i a8 Veriimeyecek
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Samsun Valiligi, Olumsuz Hava Sartlan Nedeniyle Agir Tonajli
Araclarin Trafige Cikislanna lzin Verilmeyecedgini
Duyurdu samsun Valisi Ibrahim Sahin, Samsun'da Devam
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Ak Parti il Baskani Yesilyurt'tan Saldiriya w e ﬂ.r,:m'.mm'. 4

GUNDEM RRSUEIIE I%TE TBMM DEKi DAVAGIN GORUNTILERI -
Ak Parti Il Baskam Fatih Yesilyurt, Azizive Belediye Baskam

M. Cevdet Orhan'a Yapilan Saldinyi Kinadi.ak Parti Erzurum il

Baskan Fatih Yesilyurt, Bir Agiklama Yayinlayarak Aziziye
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Kizagin Sampiyonlan Odiillendirildi

Torkive Kizak Federasyonu Faaliyet Programinda Yer Alan Ve
Tiirkiye'de llk Kez Erzurum'da Yapilan Natural Kizak
Sampiyonasi Sona Erdi.sampiyonada Dereceye Giren

Turkiye Kizak Sampiyonasi Erzurum’da
Yapildi

Turkiye'de llk Kez, Erzurum Biyiiksehir Beledivesi Ve Tirkiye
Kizak Federasyonu Tarafindan Palandoken Kayak
hlerkezl nde Duzenlenen EDM—EEHE Hulupler Turklye E{izal-c

Emniyet’ten Kacak Cep Telefonu
i3 8 Operasyonu

“" Hakkari Il Emniyet Mudurligi Gorevlilerince Yapilan
el Operasyonda 2 Bin 344 Adet Kacak Cep Telefonu Ve Bu
Telefonlara Ait 2 Bin 274 Adet Batarya Ele Gegirildi hakkari |

Beyoglu Belediyesi’'nden 7/24 Kar Mesaisi

EL!"!DEH Istanbul'da Kar Yagis1 Etkisini Sirdirtrken Beyoglu Belediyesi
Kar Yadisiyla Ve Buzlanmayla Birlikte Meydana Gelen

HEERE, % Olumsuzluklan Yaptigi Galismalarla Engelledi kar Yagisinin

Antalyali Kadinlar Ozgecan icin Yiiriidii
GUHHEH Antalya'da Yaklasik 300 Kadin, Ozgecan Aslan'in
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2015 Turkiye Kadinlar Bri¢c Sampiyonasl
Bodrum’'da Basladi

2015 Turkive Kadinlar Bric Sampiyonasi, ‘Ozgecan Aslan’
Adina Bodrum'da Basladi turkive Bric Federasyonu'nca (Thf)
18-22 Subat Tarihlennde Bodrum'da Dizenlenen Ve 170

Silivri'de Buzlanan Yollar Sirliculere Zor
EIJNIIE:H Anlar Yasatti
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Silivri'de Yogun Kar Nedeniyle Yollarda Kalan Arag Soric Gleri
Gaorevliler Tarafindan Kurtanldi_silivri-kinalh Ctoban Yolunda
Belirli Noktalarda Olusan Buzlanmaya Ekipler Mudahale Ett.
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YORUMLAR Sirala:  Yeniden eskiye Eskiden yeniye En ok bedenilen
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Gander Bu Habere Toplamda D Yorum Yapild:
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HABERFX - Haberde En Onde!
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W Takip et: @haberfxcom

Bizi Facebook'ta bulun
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14.15% kisi Haber FXi begendi.
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