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Kadinlara licretsiz aikido dersi

Aikimode Aiki Akademi Baseditmeni 5. Dan Sensei Oguzhan Ulvi Baskurt,
<adinlarin saldin aninda kendilerini koruyabilmeleri icin Gcretsiz aikido ile
savunma editimi verecek. Mersin'de hunharca éldirilen niversite 6grencisi
Jzgecan Aslan’in...

{
Facebook'ta

o]

Aikimode Aiki Akademi Basegditmeni 5. Dan
Sensei Oguzhan Ulvi Baskurt, kadinlarin
saldin aninda kendilerini koruyabilmeleri
icin ticretsiz aikido ile savunma egitimi
verecek.

Mersin'de hunharca oldurdlen Gniversite
ogrencisi Ozgecan Aslan’in ardindan bir
yandan cezalar, bir yandan cocuk yetistirme
yontemlerimiz tartisihrken, bir yanda da
kadiniarnn kendilerini savunabilmesi icin
neler bilmesi gerektigi kenusuluyor.
Aikimode Aiki Akademi Basegitmeni 5. Dan
Sensei Oguzhan Ulvi Baskurt, Aikimode’nin
kapilarimi kadinlara aciyor. Saldin aninda
kendilerini koruyabilmesi igin bilmesi
gereken hayati hareket ve teknikleri
kadinlara égreterek sosyal sorumiuluk
projesi baslatan Baskurt, hafta ici Gg gin
verilecek editimlerin Gcretsiz olacagini da
siyledi.

Baskurt “Ulkemizde son zamanlarda
kadinlara karsi yasanan olumsuz claylardan
ve birgok égrenci velimizin ricasindan otard
Aikimode Aiki Akademi olarak sosyal
sorumluluk projesi clusturmaya karar
verdik. Bu proje kapsaminda bayanlara
etkisizlestirme, saldiny! bertaraf etme,
cacmak icin zaman kazanabilmeye yonelik 6zel tekniklerin gosterilecedi 6zel bir egitim
asarladik. Istedik ki kadinlar basit ama teknik baz hareketlerle kendilerini koruyabilsin
/e beklenmedik saldinlara karsi cézamier aretebilsin. 40 kisilik siniflarda, randevu alarak
jelebilecek tim kadinlara kapimiz acik. Isteyenler, www.aikimode.com adresine girip
-andevu alabilirler” dedi.
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