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Aikido Sosyal Sorumluluk Projesi Oldu

By K&G on Subat 13, 2013
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Alkido Sosyal Sorumiuluk Projesi Oldu

Kadinlar Aikido ile savunma ve farkindalik egitimi alacak...

Kadinlann kendilerini savunabilmesi igin neler bilmesi gerektigi konusulurken, Aikimode
Aiki Akademi Basegitmeni 5. Dan Sensei Oguzhan Ulvi Baskurt, Aikimode'nin kapilanni
kadinlara agiyor. Saldin aninda kendilerini koruyabilmesi igin bilmesi gereken hayati
hareket ve teknikleri kadinlara 6greterek sosyal sorumiluluk projesi basglatan Baskurt, hafta
igi Uig gun verilecek egitimlerin ucretsiz clacagini da soyliyor...

Baskurt “Ulkemizde son zamanlarda bayanlara karsi yasanan olumsuz olaylardan ve bircok
ogrenci velimizin ricasindan 6tirid Aikimode Aiki Akademi olarak sosyal sorumluluk projesi
olusturmaya karar verdik Bu proje kapsaminda bayanlara etkisiziestirme, saldiny| bertaraf etme,
kacmak icin zaman kazanabilmeye yonelik dzel tekniklerin gbsterileceqgi 6zel bir egditim tasariadik.
Istedik ki bayanlar basit ama teknik bazi hareketlerle kendilerini koruyabilsin ve beklenmedik
saldirilara karsi cozamler dretebilsin. 40 kisilik simiflarda, randevu alarak gelebilecek tam
kadinlara kapimiz acik. Isteyenlen, www_aikimode com adresine girip randevu alabilirier” dedi.

Egitim gin ve saatleri;

25 Subat Carsamba 12.00 — 13.00
26 Subat Persembe 20.30 — 21.30
27 Subat Cuma 20.00-21.00

4 Mart Carsamba 12.00 —13.00

o Mart Persembe 20.30 — 21.30

& Mart Cuma 20.00-21.00

Handewvu icin Aikimode Aiki Akademi: www_aikimode.com 0212 284 84 72
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Gocuklar Ve Boganma

TUIK verilerine gore 2013 vilinda
bagsanan gitlerin sayis: bir...
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Cocuk istismanna kargi,
gocuklara &dretiimesi gereken
bazr davranis sekilleri...
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