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Aikimode Aiki Akademi Baseditmeni 5. Dan
Sensei Oguzhan Ul Baskurt, kadinlann saldin
aninda kendilerini koruyabilmeleri icin Goretsiz

WIth fantastlc -. :-!.. | aikido ile savunma egitimi verecek.
H Ome & Garden Mersin‘de hunharca dldirilen Gniversite

ogrencisi Ozgecan aslan’in ardindan bir yandan
cezalar, bir vandan cocuk yetistirme
yvintemlerimiz tartisihrken, bir vanda da
kadinlann kendilerini savunabilmesi icin neler
bilmesi gerektidi konusuluyor,
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Aikimode Aiki Akademi Baseditmeni 5. Dan
Sensei Oguzhan Ulvi Baskurt, Aikimode'nin
kapllanni kadinlara aciyvor. Saldin aninda
kendilerini koruyabilmesi icin bilmesi gereken
hayati hareket ve teknikleri kadinlara dgreterek
sosyal scrumluluk projesi baslatan Baskurt,
hafta ici tc gin verilecek egditimlerin lcretsiz
olacagini da sdvledi.
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Baskurt "Ulkemizde son zamanlarda kadinlara
karsi vasanan clumsuz olayvlardan ve bircok
dggrenci velimizin ricasindan otdrd Aikimode Aiki
Akademi clarak sosyal sorumluluk projesi
HAYDI BA s L IYDRUZ! olusturmava karar verdik. Bu proje kapsaminda
bayanlara etkisizlestirme, saldiny! bertaraf
etme, kacmak icin zaman kazanabilmeye

B E D AVA . 0 Y N A | yonelik ozel tekniklerin gdsterilecedi dzel bir
| g ; : : :

Asuman SOYDAN ATASAYAR
Sevglyl Serguluyorum

egitim tasarladik, Istedik ki kadinlar basit ama
teknik baz hareketlerle kendilerini koruyabilsin
ve beklenmedik saldinlara karsi cozimler
dretebilsin. 40 kisilik siniflarda, randevu alarak
gelebilecek tim kadinlara kapimiz agik. Isteyenler, www.aikimode.com adresine girip randevu alabilirler”
dedi.
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f; yaralandi.
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Tem'de Art Arda Kazalar: 48 istanbul'da Kar Lastigi Denetimi  Ydg-h'ye Biiyiik Darbe

Yarah Istanbul Trafik Denetieme Sube  Sirnak Il Jardarma

TEM Otoyolu Istanbul istikameti  Miidiirligii'ne bagh ekipler, Komutanhgi'nca alman
Adapazar giseleri mevkiinde Begiktas'ta taksi ve toplu tagima  istihbaratlarin degerlendirilmesi
meydana gelen 8 trafik araclarina yonelik kar lastigi sonucu PKK'in genclik

Ozgecan Yiiriiyiisiine Kadmn Dink Sorusturmasinda Sicak Karlarin Arasinda Erkek Cesedi
Polislerden Destek Gelisme Bulundu

Sanhurfa’da, Mersin'in Tarsus Hrant Dink'in éldiiridmesine Maltepe’de karlar arasinda bir
ilcesinde vahsice oldiiriilen iliskin kamu goreviilerine yonelik erkek cesedi bulundu. Polis,
universite dgrencisi Ozgecan Istanbul Cumhuriyet Bassavalin  sahsin donarak Glmiis olabilecedi

Siiper Lig'in Degil Ama Oyunun Genelkurmay'dan ‘Uludere’

Lideri iddialarina Cevap

Galatasaray, bilgisayar ve konsol Genelkurmay Baskanhdi, Uludere
oyunu FIFA 2015'te en cok sorusturmas: kapsaminda bir
oynanan Siiper Lig ekibi oldu. kisim delilin yeni tespit edildigi,
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