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Kadinlara iicretsiz aikido ile savunma egitimi
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OGUNHABER videolan Dailymoticn'da

Aikimode Aiki Akademi Basegitmeni 5. Dan Sensei Oguzhan Ulvi Baskurt, kadinlarin
saldirn aninda kendilerini koruyabilmeleri igin licretsiz aikido ile savunma egitimi verecek.
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Aikimode Aiki Akademi Basegitmeni 5. Dan GUNUN HABERLERI
Sensel Oguzhan Ulvi Baskurt, Aikimode'nin
kapilanni kadinlara aciyor. Saldin aninda
kendilerini koruyabilmesi igin bilmesi gereken
hayati hareket ve tekniklern kadinlara ogreterek
sosyal sorumluluk projesi baslatan Baskurt, hafta ici Gg gun verilecek egitimlenn Goretsiz
olacagini da soyledi
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Baskurt “Ulkemizde son zamanlarda kadinlara karsi yasanan olumsuz olaylardan ve bircok
agrenci velimizin ricasindan dturd Aikimode Aiki Akademi olarak sosyal sorumluluk projesi
olusturmaya karar verdik. Bu proje kapsaminda bayanlara etkisizlestirme, saldiry bertaraf
etme, kacmak icin zaman kazanabilmeye ydnelik dzel tekniklenn géstenlecedi 6zel bir egitim
tasarladik. Istedik ki kadinlar basit ama teknik baz hareketlerle kendilerini koruyabilsin ve
beklenmedik saldinlara karsi ¢ozimiler dretebilsin. 40 kisilik siniflarda, randevu alarak
gelebilecek tim kadinlara kapimiz acik. Isteyenler, www aikimode_com adresine girip randevu
alabilirler” dedi.
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