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Ozel Glivenlik Gorevlileri Aikido Ile Etkinligini
Arttiriyor
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T ' Aikimode Aiki Akademi Bas Egitmeni 5. Dan
Sensei Oguzhan Ulvi Bagkurt, Aikido egitimi alan
ozel guvenlik gorevlilerinin saldirgani kisa
sirede ve zarar vermeden etkisiz hale getirmeyi
ogrendigini soyl...

Aikimode Aiki Akademi Bas Egitmeni 5 Dan Sensei
Cduzhan Ulvi Baskurt, Aikido egitimi alan ozel glvenlik
goreviilerinin saldirgan kisa slrede ve zarar
vermeden efkisiz hale getirmeyi 6grendidini soyledi

Ozel guvenlik gdreviileri Alkido fle saldirgana zarar
vermeden, onu en kisa sirede ve en kolay sekilde
etkisiz hale getirme editimleri alirken; yakin koruma
goreviiler Alkido sayesinde stress, korku ve adrenalin
kontrolu saglayarak, sorumiulugu bulunan kisiyi daha
etkill korumay 6greniyor

Alkimode Alkl Akademi Bas Egitmeni 5 Dan Sensei
Ofuzhan Ulvi Baskurt, Aikido egitimi alan dzel guvenlik
goreviileninin saldirgani kisa strede ve zarar
vermeden etkisiz hale getirmeyl ogrendigini belirterek
“Haziradiimiz givenlik egitim programian, ozel
guvenlik birimlerine; saldirgana zarar vermeden, onu

AYDIN SOSYAL BILIMLER LIiSESI,

en hizll ve kolay sekilde etkisiz hale getirme. kelepce 4 120 b

takma, bir yerden difer bir yere nakil etme beceriler

kazandiran egitimierdir’ dedi TRTELT
Sensel Ojuzhan Ui Baskurt, "Bu programiar, temelde kendinf korumanin yani sira, korunmas! gereken - :
bolge veya kisileri: tam bir farkindalikla stres, korku ve adrenalini kontrol altina alarak koruma yollarini Spor Toto Super Lig Puandurumu

oaretir Ayni zamanda bu egitimier, glvenlik personeline talom halinde calismada yardimc! olur

Uygulayiciianna ozgliven kazandiran, hizh karar verme, ani ve akilc hareket edebilme donammini veren bu
programiar altyapl gerekmeksizin givenlik personellerine uzman egitmenler tarafiindan kolayca aktanlabilir” 7 Begikas 27 38
seklinde konusiu.

Takim 0o P

Galatasaray 27 58
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Ofuzhan Ulvi Baskurt 6zel giiveniik goreviilerinin olaya mijdahale aninda dodru tahlil yapabilmesinin 3 Fenerhance 26) 3§
sorunun hizh cézimd icin son derece énemli oldugunu dile getirerek, "Giivenlik birimleri icin verilen bu 4 |stanbul Basaksehir 27 47
editimierde Japon savas sanatian felsefesi (Aikido, Kendo. faido. Jodo) anlatidikian sonra teknidin teorisi 5 Trabzonspor 27 46
fiziksel uygulamasi ve ardindan da yasam uygulamalan gosteriyoruz. Temel olarak herhangi bir problem 6
karsisinda glvenlik gorevini icra eden personelin problemi en dogru yaklasimiarla ¢dzebiimesi, dogru
zamanlama ve konumlanma prensiplerini kullanabilmesini hedefliyoruz. Bu sayede personelin olaylara z
bakis acisint genisleterek bir farkindaliginin olusmasini saglyoruz” dedi g
8
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