OZEL GUVENLIK GOREVLILERI AIKIDO ILE ETKINLIGINI ARTTIRIYOR

Ara

Portal : www.beyazgazete.com icerigi : Giindem Tarih :16.04.2015
Adres . http://beyazgazete.com/haber/2015/4/16/0zel-guvenlik-gorevlileri-aikido-ile-etkinligini-arttiriyor-2638971.html
BEYAZVIDEQ | BEYAZFOTD | GUNLUK GAZETELER | BEYAZTV ARSIVI W USD {Allg - Satig) % EURO fAlg - Satig)
: BUGONDN MANSETLER] | DUNUN MANSETLER| | BUGUNUNTUM HABERLERI
.!3‘ 2 F Uk [V WL L Arzrms Exrani ‘ Site ici arama
ANA SAYFA | GUNCEL | SIYASET | EKONOMi | SPOR | MAGAZIN | TEKNOLOJi | TELEViZYON / MEDYA SON DAKiKA
ARSIV | DUNYA | SAGLIK | EGITIM : KULTUR/SAMAT | YASAM | 3.SAYFA | DIZILER | YEREL HABERLER | VIDEO GALERI | RADYO DiNLE

a Sayfa ' ‘WerelHaberler * Istanbul * Ozel Givenlk Garevlieri Alkido fle Etkintigini Arttrivor

SORUN BILDIR

e| Giivenlik Gorevlileri Aikido Ile Etkinligini Arttiryor

ode Ajki Akademi Bas Egitmeni 5. Dan Sensei Oguzhan Ulvi Baskurt, Aikido egitimi alan ozel guvenlik
gorevlilerinin saldirgami kisa siirede ve zarar vermeden etkisiz hale getirmeyi dgrendigini soyledi

Tweet Sailik 1 16 Nisan 2015 Pergembe 1246

Ozel guvenlik goreviileri Aikido ile saldirgana zarar
vermeden, onu en kisa strede ve en kolay sekilde
etkisiz hale getirme efitimlen alirken; yakin koruma
gdreviilen Alkido sayesinde stress, korku ve adrenalin
kontroli saglayarak, sorumlulugu bulunan kisiyi daha
etkili korumayi dgreniyor.

Alkimode Aiki Akademi Bas Egitmeni 5. Dan Sensei
Oguzhan Ulvi Baskurt, Aikido egitimi alan dzel
- guvenlik ggreviilerinin saldirgani kisa strede ve zarar
vermeden etkisiz hale getirmeyi agrendigini belirterek
"Hazirladigimiz gavenlik egitim programian, ozel givenlik binmlerine; saldirgana zarar vermeden, onu
en hizll ve kolay sekilde etkisiz hale getirme, kelepce takma, bir yerden diger bir yere nakil etme
becerileri kazandiran egitimierdir” dedi

Sensei Oguzhan Ul Baskurt, "Bu programiar, temelde kendini karumanin yani sira, korunmasi
gereken balge veya kisilen; tam bir farkindalikla stres, korku ve adrenalini kontrol altina alarak koruma
yollarini égretir. Aymi zamanda bu egitimler, givenlik personeline takim halinde calismada yardimci
olur. Uygulayicilanina 6zgiven kazandiran, hizli karar verme, ani ve akilci hareket edebilme donanimin
veren bu programilar altyapl gerekmeksizin glvenlik personellerine uzman egitmenler tarafindan
kolayca aktanlabilir’ seklinde konustu

Oguzhan Ul Baskurt dzel glvenlik goreviilerinin olaya mudahale aninda dogru tahlil yapabilimesinin
sorunun hizli cozumd icin son derece énemli oldugunu dile getirerek, "Guvenlik birimler icin verilen bu
efitimlerde Japon savas sanatlan felsefesi (Aikido, Kendo, laido, Jodo) anlatidiktan sonra teknigin
teorisi fiziksel uygulamasi ve ardindan da yasam uygulamalan géstenyoruz. Temel olarak herhangi bir
problem karsisinda guvenlik garevini icra eden personelin problemi en dogru vaklasimlarla
cozehilmesi, dogru zamanlama ve konumlanma prensiplerini kullanabilmesini hedefliyoruz. Bu sayede
personelin olaylara bakis acisini genigleterek bir farkindahiginin olusmasini saglyoruz” dedi
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