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Ozel Giivenlik Gorevlileri Aikido ile Etkinligini
Arttinyor

16 Nisan 2015 Persembe 12:46

Aikimode Aiki Akademi Bas Egitmeni 5. Dan Sensei Oguzhan Ulvi Bagkurt, Aikido
egitimi alan 6zel giivenlik gorevlilerinin saldirgan kisa siirede ve zarar vermeden
etkisiz hale getirmeyi 6grendigini soyledi.

» Avda 175 TL Taksitle 5.000 TL Kredi! Hemen Basvur!

= 10.000TL Kredi, 36 Avda 361 TL Taksitle! Basvur, Kazan!

Aikimode Aiki Akademi Bas Egitmeni 5. Dan Sensei Oguzhan Ulvi Bagkurt, Aikido egitimi
alan 6zel glvenlik gorevlilerinin saldirgan kisa surede ve zarar vermeden etkisiz hale
getirmeyi ogrendigini soyledi.

Ozel giivenlik gorevlileri Aikido ile saldirgana zarar vermeden, onu en kisa siirede ve en
kolay sekilde etkisiz hale getirme egitimleri alirken; yakin koruma gorevlileri Aikido
sayesinde stress, korku ve adrenalin kontroli saglayarak, sorumlulugu bulunan kisiyi
daha etkili korumayi 6greniyor.

Aikimode Aiki Akademi Bag Egitmeni 5. Dan Sensei Oguzhan Ulvi Bagkurt, Aikido egitimi
alan 6zel glvenlik gorevlilerinin saldirgan kisa siurede ve zarar vermeden etkisiz hale
getirmeyi ogrendigini belirterek, "Hazirladigimiz guvenlik egitim programlar, 6zel
guvenlik birimlerine; saldirgana zarar vermeden, onu en hizli ve kolay sekilde etkisiz hale
getirme, kelepge takma, bir yerden diger bir yere nakil etme becerileri kazandiran
egitimlerdir” dedi.

Sensei Oguzhan Ulvi Bagkurt, "Bu programlar, temelde kendini korumanin yani sira,
korunmasi gereken bolge veya kisileri; tam bir farkindalikla stres, korku ve adrenalini
kontrol altina alarak koruma yollarini 6gretir. Aym zamanda bu egitimler, guvenlik
personeline takim halinde ¢galismada yardimer olur. Uygulayicilarina 6zgiven kazandiran,
hizli karar verme, ani ve akilci hareket edebilme donanmimini veren bu programlar altyap:
gerekmeksizin guvenlik personellerine uzman egitmenler tarafindan kolayca aktanlabilir”
seklinde konustu.

Oguzhan Ulvi Baskurt 6zel guvenlik gorevlilerinin olaya midahale aninda dogru tahlil
yapabilmesinin sorunun hizli ¢ézimu igin son derece onemli oldugunu dile getirerek,
"Guvenlik birimleri igin verilen bu egitimlerde Japon savag sanatlan felsefesi (Aikido,
Kendo, laido, Jodo) anlatildiktan sonra teknigin teorisi, fiziksel uygulamasi ve ardindan
da yasam uygulamalan gosteriyoruz. Temel olarak herhangi bir problem kargisinda
guvenlik gorevini icra eden personelin problemi en dogru yaklasimlarla ¢ézebilmesi,
dogru zamanlama ve konumlanma prensiplerini kullanabilmesini hedefliyoruz. Bu sayede
personelin olaylara bakis agisini genigleterek bir farkindahiginin olugmasini saghyoruz”
dedi. - ISTANBUL
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