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Aikimode Aiki Akademi Bas Egitmeni 5. Dan
Iii"lluﬂ'l-mal-- ’

Sensei Oguzhan Ulvi Baskurt, Aikido egitimi alan
ozel guvenlik garevlilerinin saldirgani kisa slirede
ve zarar vermeden etkisiz hale getirmeyi
ogrendigini soyl...
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Aikimode Aiki Akademi Bas EQitmeni 5. Dan Sensei U“—I ' ||
Oquzhan Ulvi Baskurt, Aikido egitimi alan dzel
guvenlik garevlilerinin saldirgani Kisa slirede ve zarar
vermeden etkisiz hale getirmeyi ogrendigini soyledi.

Ozel givenlik gorevlileri Aikido ile saldirgana zarar
vermeden, onu en Kisa slrede ve en kolay sekilde
etkisiz hale getirme egitimleri alirken; yakin koruma
garevlileri Aikido sayesinde stress, korku ve adrenalin kontrold saglayarak, sorumlulugu bulunan Kisiyi
daha etkili korumayi 6greniyor.

Aikimode Aiki Akademi Bas EQitmeni 5. Dan Sensei OJuzhan Ulvi Baskurt, Aikido egitimi alan dzel
gavenlik gorevlilerinin saldirgani Kisa surede ve zarar vermeden etkisiz hale getirmeyi 6grendigini
belirterek. “Hazirladigimiz givenlik editim programlari, 6zel givenlik birimlerine; saldirgana zarar
vermeden, onu en hizh ve kolay sekilde etkisiz hale getirme, kelepce takma, bir yerden diger bir yere nakil
etme becerileri kazandiran egitimlerdir’ dedi.

sensei Oguzhan Ulvi Baskurt, "Bu programlar, temelde kendini Korumanin yani sira, korunmasi gereken
bdlge veya Kisileri; tam bir farkindalikla stres, korku ve adrenalini kontrol altina alarak koruma yollarin
Ggretir. Ayni zamanda bu egitimler, givenlik personeline takim halinde ¢alismada yardimci olur.
Uygulayicilanina ézgiven kazandiran, hizh karar verme, ani ve akilcl hareket edebilme donanimini veren
bu programiar altyapi gerekmeksizin givenlik personellerine uzman egitmenler tarafindan kolayca
aktarilabilir seklinde konustu.

Oguzhan Ulvi Baskurt 6zel glvenlik gorevlilerinin olaya midahale aninda dogru tahlil yapabilmesinin
sorunun hizh ¢ézdmi icin son derece dnemli oldugunu dile getirerek, “Gavenlik birimleri icin verilen bu
egitimlerde Japon savas sanatlan felsefesi (Aikido, Kendo, laido, Jodo) anlatildiktan sonra teknigin teorisi,
fiziksel uygulamasi ve ardindan da yasam uygulamalan gosteriyoruz. Temel olarak herhangi bir problem
karsisinda givenlik gdrevini icra eden personelin problemi en dogru yaklasimlarla ¢ozebilmesi, dogru
zamanlama ve konumlanma prensiplerini kullanabilmesini hedefliyoruz. Bu sayede personelin olaylara
bakis acisini genisleterek bir farkindaliginin olusmasini sagliyoruz” dedi.
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UYARI: Kifur, hakaret, rencide edici cimieler veya imalar, inanc lara saldin igeren, imla kurallan ile yaziimamis ve
biyik harflerle yazilmis yorumiar PolitiARS.com tarafindan onaylanmamaktadir.

Bu habere hendz yorum eklenmemistir.
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HDP'nin Yeni Segim Sivan Perwer - Halepge KCK: Ocalan Gelmeden Kars'ta Olmeye D_eﬁil,
Sarkisi Silah Birakmayiz Okumaya Geldik Isyani...

Diger Haberler

Diinya Cocuklan Vali Giizeloglu'nu Diinya Cocuklan 23 Nisan"1 Sigli'de Hizim Alamayan Arag Dereye Ugtu

Liyaret Etti Kutlad Bursa'da otomabiliyle dereye ugan o
23 Nisan Uluslararasi Cocuk Senligi, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk  sdrlcd yaralandi.Kaza, merkez Yildinm Kars'ta Nisan Kan Vatandaglar
Egitim ve Eglence Fuar icin Kocaeli'de Bayrami etkinlikleri kapsaminda ilgesinde meydana geldi. 16 F 11435 sagirtt

Kars'ta g gindir etkili olan kar yagisi,
vatandaslar arasinda da saskinliga
neden oldu.Kentte dg qunddr etkili olan
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8. Simif Ogrencisi Baskan Gokhan Kiitahya Tanm Fuan’m Bakan 23 Nisan Ulusal Egemenlik Ve
Demirag’in Koltuguna Oturdu Mehdi Eker Act (-ocuk Bayram Etkinligi
Foca Belediye Bagkan Gokhan Kitahya'da Frig Fuarcihk tarafindan 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk ' .
Demirad, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve organize edilen 7. Kitahya Tanm, Bayrami etkinligi cergevesinde ¢ocuklar -
Tusba Belediyesi'nden Kutlu Dogum Haftasi Programi 22 Nisan 2015 Carsamba 14:13
Calisan Annelere Ve Isyeri Sahiplerine Miijde 22 Misan 2015 Carsamba 14:13 Selahatin E:mgﬂﬁ kit
Sanliurfa’'da Banka Subesine Ates Edildi 22 Misan 2015 Carsamba 14:13 HOP Eg Genel Bagkani Selahattin
: Demirtag SN1K'da Cineyt Czdemirin
Imamin Cicek Meraki 22 Nisan 2015 Carsamba 14:13 Konudu Oldu....
En Ozel Cocuklarin 23 Nisan Kutlamasi 22 Misan 2015 Carsamba 14:13
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Korfez'de Kutlu Dogum Haftasi Coskuyla Kutlandi 22 Nisan 2015 Carsamba 14:08 .
Simit Satis Yerlerinin ihalesi Yapildi 22 Nisan 2015 Carsamba 14:08
Ddrtyol'da 2 Kisi Hirsizliktan Tutuklandi 22 Misan 2015 Carsamba 14:03
Saruhanh Belediyesinden Dev Yatinmlar 22 Nisan 2015 Carsamba 14:03
Maltepe'de Pompal Tafekli Catisma: 1 Old, 1 Yaral 22 Misan 2015 Carsamba 14:03

Mahmut &linak: Bu Hikiimet
Tendiurek'e Gomulmelidir!
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hiklimet hayatlan kendisine emanet
edilen askerleri operasyon sisd verdidi

ﬁ‘“
e

Tum Haklan Sakhdir & 2007 - 2014 PolitiKars | izinsiz ve kaynak gdsterimeden yayinlanamaz.
Tel: (0474) 212 48 79 | Haber Yazihmi: CM Biligim



