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Anneler, Cocuklariyla
Aikido Ogreniyor

Alkimode Alki Akademi'de anneler giiniinde kadinlar cocuklaryla birikte Alkido dgrenecek
Alkimode Aiki Akademi'de anneler gininde

kadinlar cocuklaryla birlikte Aikido ddrenecek.
Aikimode Aiki Akademi'de annelere ve

DAK'KA gocuklar;)na {"Jztél bir sﬂrgn’z hasz;dl. Annekve
cocugu bir arada, ayni derste Aikido yapacak. P el iy ~irt
e Tk dersi birlikte yapacak annecocuklar & aylik Arapacak Kelime Giril
kayit yaptirmalarn durumunda yilizde 20 indirim
almaya da hak kazanacak. Hafta ici ya da hafta
(ARAMANCA Bl devam edecek derslerde anneler ve EN COK GKUNANLAR
: cocuklan Aikido ile bir yandan kendilerini
savunmayl 6grenirken, bir yandan da durus,
denge, 0zguven gibi kazanimlarda
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