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Daoc. Dr. Gidkhan

Gundogdu, Kog Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Cerrahisi Kiniginde yapti arastrmalar neticesinde cocuklarin
alkido le koordineli hareketler yvaptigin, bunun da beden ve beyin gelisimi igin cok faydal oldugunu sayledi.

Cocuklarda beyin ve beden koordinasyonunu saglayan hareketleri dgrenmenin en kolay yolunu akido oyun
model elusturuyor. Alkidoyu oyunla 6grenen cocuklar zaman icerisinde sporun kazanimlarnm alskanlhga
donistirirken, akademik ve sosyal hayatta da daha basanh oluyor. Doc. Dr. Gokhan Gindogdu, Kog
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"AIKIDO ILE ORNEK GOSTERILECEK COCUKLAR OLUSUYOR”

Akimode Bas Egitmeni 5. Den Sensei Oguzhan Ulvi Baskurt ise, cocuklardaki dedisimi bizzat gozlemlediklerin
ifade ederek, "Basladignda salona girmek istemeyen, utanan, skilan cocuklar, birkag ders sonra stekl, sosyal,
gzgivenl cocuklara dondyor. Bu onlann hem ders basansini hem de sosyal hayatini etkiiyor. Cocuklar oyun
icinde agrendigi, rakbe sayql, distidl zaman pes etmeyip ayada kakma, tekrar ederek basarya ulasma gibi
kurallan kendi gunlok hayatlan icnde de uyguluyor, Alkido edtimine sabirla devam eden cocuklar birkag vil icinde
olumiu yonde geliserek, drmek gosterien cocuklara doniisiyor” seklinde konustu.
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Heniiz hic yorum yapimanmis.

Yorum yapabimek icin litfen dye girisi yapin.
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Tiirkiye Barolar Birligi 33. Olagan Mali Genel Kuruiu Vanda Yapildi

& May 16, 2015 @& 20 gkunrma
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Kantinden Hirsizhik Siiphelisi Cocuk Tutuklandi

@ Nis 1o, 2015 @& 81 okunma

Ak Parti Milletvekili Aday1 Ravza Kavakgi Kan, Kadin Girisimcilerle Bir Araya
Geldi

@ Nis 22, 2015 @& 52 olunma
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Ak Partili Liitfi Elvan Antalyada

@& N 22, 2015 @ 38 okunma
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Ak Parti Milletvekili Adayi Faik Isik, Futbol Turnuvasini Izledi

@ May 3, 2015 @& 38 okunma
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Hakkimizda

Miriti.com 2014 yiinda kurulan tarafsez ve gindem odakl tamamen bilgi igerikii bir web sitesidir. Mirilti.com editGrlen
haricinde kulianici yazarlannada

haber tretebime potansiyel sagiayan bir sosyal haber platformudur. Bu sayade tek bir noktadan degil bir cok
noktadan haberler ile okurlarina

kaltell haber sunmaktadir.
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