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ANNELER, COCUKLARIYLA AIKIDO OGRENIYOR

Aikimode Aiki Akademi'de anneler gliniinde kadinlar cocuklariyla birlikte Aikido

ogrenecek.Aikimode Aiki Akademi‘de annelere ve cocuklarina ézel bir slrpriz
hazirlandi.
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Alkimode Aiki Akademi'de anneler gintnde kadinlar cocukdanyla birlkte Akido 6grenecek.

Alkimode Aiki Akademi'de annelere ve cocuklaning dzel bir sirpriz hazrendl. Anne ve cocudu bir arada, ayni derste
Alkido yapacak. Tk dersi birlikte yapacak anne-cocuklar 6 aylk kayit yaptirmalan durumunda yizde 20 indiim almaya
da hak kazanacak. Hafta ici va da hafta sonu devam edecek derslerde anneler ve cocuklan Alkido ile bir yandan

kendierini savunmay: 8grenirken, bir yvandan da durus, denge, dzgtiven gibi kazanmiarda bulunacakfar,
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Bu sayfalarda yer alan okur yorumlan kisilerin kendi goriisleridir. Yazilanlardan Talas Express Haber veya
talasexpress.com sorumlu tutulamaz.
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