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Babadan Cocuga Gegen Spor Aikido

L SON.

! o - . ) . % One Cikan Haberler
Tirkiye'nin en biyik Aikido okulu Aikimode Aiki Akademi, Babalar Gini dalayisiyla kapilanm babalar ve

gocuklanna acti.Babalar Giinii'nde kapilarini babalar ve cocuklanna agan Tirkiye'nin en biiyik Aikido okulu
Alkimode Aiki...

Tiirkiyenin en biyik Akido okulu Akimode Aki
Akademi, Babalar Gunu dolayistyla kaplarni
babalar ve cocuklarina actu.
Babalar Ginii'nde kaplarni babalar ve
gocuklarna acan Turkiyenin en buyuk Akido
okulu Akimode Ak Akademi, her yasta
yaplabiecek az sayida spor dalndan biri olan
Alkido'yu babalar ve gocuklarnin birlikte yaptid
bir etkinlifje geviryor.
Akimode Alki Akademi Bag Egitmeni 5. Dan
Sensel Oguzhan Ul Baskurt, “Pek ok spor dah
icin belli bir yastan sonra tempoyu dusturmek,
hareketleri kistlzmak gerekirken Akido her
yasta baslanablen, devam edildidinde herkes icin kondisyon sadlama imkani venyor, Bzim
dojomuzda babalar ve cocuklanni bir arada sk sk goriiruz. Bazen once gocuklar gelir, onlan
izleyen babalar heveslenir ve bir bakarsinz cocuklarndan daha istekl olarak derslere devam
ederler. Hem cocuklarna iyvi birer arnek olurlar, hem de kendileri icin dzel bir seyler yaparak f
stresten uzaklasirlar, Bazen babalar Alkido yapmaya baslar, bu sporun ne kadar dzel oldugunu
anlar ve cocuklarnni da getrrirler. Her yas ve seviyeye gore farkh sniflarda ders goren babalar ve
cocuklar, zaman gegince ayni sinifta editim almaya da baslayabilrler. Akido e baba-cocuk
liskisine ayni zamanda spor arkadashf liskisi de eklenir. Akido e birbirine saygl duygusunu Son Dakika Ozel Haber
pekistiren baba-gocuk, bunu gunluk hayatnda strdurerek biyuk bir kazanimda bulunur” sekinde
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konusgtu. Google Translate Tirkge dili icin gelistirilmeye...
BU SENE BABALAR GUNU AIKIMODE'DE KUTLANIYOR

Babalar giiniine ézel Tarkiye'nin en bityik akido okulu Akimode Aiki Akademi'de miithis bir firsat
babalan beklyor, Baba ve gocuk, birikte Akido editimine baslayacaklara Haziran ayinda yuzde 20
dzel indiim firsatyla, miithis bir firsat sunuluyor.
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