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Babadan Cocuga Gegen Spor Aikido

Tiirkiye'nin en biylik Aikido okulu Aikimode Aiki Akademi, Babalar Giini delayisiyla
kapilarini babalar ve ¢ocuklarina agti.Babalar Glnu’nde kapilarnini babalar ve gocuklarina
agan Turkiye'nin en buyuk Aikido okulu Alkimode Aiki...

TUrkiye'nin en blydk Aikido okulu Alkimode Aiki
Akademi, Babalar Gind dolayisiyla kapilanni
babalar ve cocuklarnna ach

Babalar Guniu'nde kapilanni babalar ve
cocuklarina acan Turkiye'nin en blylk Aikido
okulu Aikimode Aiki Akademi, her yasia
yapilabilecek az sayida spor dalindan biri olan
Aikido'yu babalar ve cocuklannin birlikte yaphigi

bir etkinlige ceviriyor

Aikimode Aiki Akademi Bas E@itmeni 5. Dan
Sensel Oguzhan Ulvi Baskurl. “Pek ¢ok spor dall
icin belli bir yagtan sonra tempoyu disimek.
hareketlern kisittamak gerekirken Alkido her yasta
baslanabilen, devam edildijinde herkes icin
kondisyon saglama imkani veriyor. Bizim
dojomuzda babalar ve cocuklanni bir arada sik sik
goririiz. Bazen once cocuklar gelir, onlan izleyen
babalar heveslenir ve bir bakarsiniz cocuklanndan
daha istekli olarak derslere devam ederler. Hem
cocuklarina iyi birer drnek olurlar, hem de
kendileri icin 6zel bir seyler yaparak stresten = Bingdl'de Yaz Futbol Dkulu Agilacak
uzaklagiriar. Bazen babalar Aikido yapmaya » Cumhurbaskani Erdodan’in Midyat Ziyareti
baslar, bu sporun ne kadar 6zel oldugunu anlar
ve cocuklanm da getirirler. Her yas ve seviyeye
gore farkh siniflarda ders gdren babalar ve = Misirh Hafiz Gandller Mest Etti
cocuklar, zaman gecince ayni sinifta egitim
almaya da baglayabilirler. Aikido ile baba-cocuk -
iliskisine ayni zamanda spor arkadashgy iliskisi de eklenir Aikido ile birbirine saygr duygusunu Me Tiir Haber Okuyorsunuz ?
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pekistiren baba-cocuk. bunu gunlok hayatinda sOrdurerek blydk bir kazammda bulunur” seklinde

konustu. (CEmlak

BU SENE BABALAR GUNU AIKIMODE'DE KUTLANIYOR ("Magazin

Babalar gundne ozel Tlrkive'nin en buyuk aikido okulu Alkimode Aiki Akademi'de muthis bir firsat CEkonomi

babalar bekliyor Baba ve gocuk, birlikie Aikido egitimine baslayacaklara Haziran ayinda yizde 20

Gzel indirim firsatiyla, mithis bir firsat sunuluyor. A
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