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BABADAN COCUGA GECEN SPOR AIKIDO YENI GELISME

Tirkiye'nin en biiyiik Aikido okulu Aikimode Aiki Akademi, Babalar Giinii
dolayisiyla kapilarim babalar ve cocuklarina acti.
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1234567 8 9101112131415 okulu Aikimode Aiki Akademi, her yasta
yapilabilecek az sayida spor dalindan biri olan
Aikido'yu babalar ve cocukdarnnin birlikte
vantien hir etkinlioe caevirivor:
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AIKIMOde AIKI AKadem| Bag tgitmeni 5. Uan
Sensei Oguzhan Ulvi Bagkurt, "Pek cok spor
dali igin belli bir yastan sonra tempoyu
disturmek, hareketleri kisitlamak gerekirken
Aikido her yasta baslanabilen, devam
edildiginde herkes icin kondisyon saglama
imkani veriyor. Bizim dojomuzda babalar ve
cocuklanim bir arada sik sik gortrdiz. Bazen
once cocukdar gelir, onlan izleyen babalar
heveslenir ve bir bakarsiniz cocuklarindan daha istekli olarak derslere devam ederler.
Hem cocuklarina iyi birer ornek olurlar, hem de kendileri icin 6zel bir seyler yaparak
stresten uzaklagirlar. Bazen babalar Aikido yapmaya baslar, bu sporun ne kadar dzel
oldugunu anlar ve cocuklanni da getirirler. Her yas ve seviyeye gare farkh sinifiarda ders
goren babalar ve cocuklari, zaman gecince aymi sinifta editim almaya da baslayabilirler.
Aikido ile baba-cocuk iliskisine ayni zamanda spor arkadashd: iliskisi de eklenir. Aikido
ile birbirine saygl duygusunu pekistiren baba-cocuk, bunu giinliik hayatinda siirdiirerek
biiyiik bir kazamimda bulunur" seklinde konustu.

BU SENE BABALAR GUNU AIKIMODE'DE KUTLANIYOR

Babalar glintine zel Turkiye'nin en blylk aikido okulu Aikimode Aiki Akademi'de mithis
bir firsat babalar bekliyor. Baba ve cocuk, birlikte Aikido egitimine baslayacakiara
Haziran ayinda yiizde 20 dzel indirim firsatiyla, miithis bir firsat sunuluyor.
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YORUMLAR

So6z sirasi sizde...

* Kifur, hakaret, rencde edid cimleler veya imalar, inanclara saldn iceren yorumfar =
onaylanmamakiadr. % GONDER

Bu habere ilk yorum yapan siz olun.

HaserE FOTO-GALERI

A ——

e e
Saddam'in Cenazesi Sasirtan Reklamlar Fotograflarla Saddam 2006'da Internette En

Hiiseyin Cok Arananlan

Diger Kategorisinden Haberler

Beysehir Gélii’'nde Su Uriinleri Avaligina Siki Takip
Beysehir Gald'nde su driinleri avalid baslatilan denetimlerle siki takip altina alindi.

Kramponlar Kiigiik Miicadele Biiyiik

Tzmir'in Konak ilcesinde, achifi spor okullari ile her yastan vatandasa spor yapma imkan
sunan Konak Belediyesi, minik sporcularin yaz tatillerini daha...

Biyoloji Giinleri'nde "Altin Cilek’ Konferansi

Mersin Universitesi (MEU) Fen-Edebiyat Fakiiltesi Bivoloji Bolimii tarafindan diizenlenen
Biyoloji Giinleri kapsaminda MEU gelen Bulgaristan'in Plovdiv kentinde...

Hsyk Genel Sekreteri‘nin Yargiyi Tehdit Eden Aciklamalarina Suc Duyurusu

Hakimler ve Savailar Yiksek Kurulu {HSYK) Genel Sekreteri Bilgin Basaran'in, iktidan destekleyen, hakim ve
savailar) bask altina alan aciklamalari...

SULEYMAN DEMIREL'E SON VEDA CANLI

Dokuzuncu Cumhurbaskan: Stleyman Demirel bugiin dogdudu topraklarda defnedilecek.

Uluslararasi Ramazan Etkinlikleri'nde Kazakistan Gecesi

Kdltir ve sanat aktiviteleri ile Kegidren'in Ramazan gecelerine ayn bir renk katan 6. Uluslararas: Ramazan
Etkinlikleri'nde Kazakistan ruzgari esti.

Babadan Cocuga Gegen Spor Aikido
Tirkiye'nin en blylk Aikido okulu Aikimode Aiki Akademi, Babalar Gind dolayisiyla kapilarini babalar ve
gocuklarina ach.

= 1 380 Cocuk Satranc Turnuvasinda Ter Dokt

YILLAR SONRA ACILISINI YAPT! !
(-7 E"

FIRSATLAR DUNYASL

® Diyetisyene Gitmeyin, Diyetisyen Sizi Arasin!

® Alr System™ ayakkabilar sadece 69 TL!
Hemen Tiklal

® Yen| Bursa kamyon gara]l

» Haber3 iPhane uygulamas yenilendi, hemen
indirin

# Yatinim Finans Sayfamiz Acildi, Altin, Dolar,
Eure Analizler Igin Tikia



BABADAN COCUGA GECEN SPOR AIKIDO

4/4
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