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Babadan Cocuga Gecen Spor Aikido

Tiirkive'nin En Biiyiik Aikido Okulu Aikimode Aiki Akademi, Babalar Giinii Dolayisiyla
Kapilarini Babalar Ve Cocuklarina Ach.
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Turkiye'nin en biyik Akido okulu Akimode Alki
Akademi, Babalar Giind dolayisiyla kapilanni
babalar ve cocuklarna ach.
Babalar Giinii'nde kapilarni babalar ve
cocuklarina acan Turkiye'nin en bivyik Akido
okulu Akimode Aiki Akademi, her yasta
yaplabiecek az sayida spor dalndan biri olan
Aikido"yu babalar ve cocuklarinn birlikte yaptid
bir etkinlide ceviryor.
Aikimode Akl Akademi Bas Editmeni 5. Dan
Sensel Oduzhan Ulvi Baskurt, "Pek cok spor dal
icin beli bir yastan sonra tempoyu disirmek,
hareketler kistlamak gerekirken Akido her
yasta baslanabien, devam edidiginde herkes icin kondisyon sadlama imkani veryor, Bzim
dojomuzda babalar ve cocuklarni bir arada sk sik gértriz. Bazen once cocuklar gelr, onlan
izleyen babalar heveslenir ve bir bakarsniz cocuklarindan daha istekli olarak derslere devam

ederler Hem cocuklarna i birer ek olurlar hem de kendieri icin dzel bir sevler vanarak
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cocuklar, zaman gegince ayni snifta editim almaya da baslayabilrler. Akide ie baba-cocuk Bekir Bozdag, Nevsehir'de Bagkanlk Sistemini
Anlatacak

liskisine aymi zamanda spar arkadashd fiskisi de eklenir. Akido fie hirbirine sayg duygusunu
pekistiren baba-cocuk, bunu gunlik hayatinda sdrdarerek buyik bir kazanmda bulunur”™ seklnde Siirt'te Intihar Eden Jandarma Er Adnan Gindiiz
konustu. Teprada Verildi

BU SENE BABALAR GUNU AIKIMODE'DE KUTLANIYOR Demet Akalin, Nevsehir'de 11 Bin Hayran: fle
Babalar gtintine dzel Tirkiye'nin en biyik akido okulu Alkimode Aki Akademi'de mathis bir firsat Bulustu

babalan beklyor, Baba ve cocuk, birlkte Akido editimine baslayacaklara Haziran ayinda yiizde 20

= : = : Nevsehir'de Trafik Kazasi: 12 Yarall
dzel ndirm firsatyla, muthis bir firsat sunuluyor.
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Yiye yiye kaynak kalmadi. Cok normal
satilimast....
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