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Babadan Cocuga Gecgen Spor Aikido

Tiirkivenin en biyiik Aikido okulv Aikimade Aiki Akademi, Babalar Giind dolayisiyla kapiarim
babalar ve cocukiaring ach. Babalar Gundnde kaprlann babalar ve cocukianng acan
Tlirkivenin en biiyiik Aikido okulu Aikimode Aiki Akademi, her vasta yapilabilecek az sayida
spor dalindan biri olan Aikidoyu babalar ve cocukiarimn birfikie vaptigr bir etkinlide ceviriyvor.
Aikimode Aiki Akademi Bas Egitmeni 5. [...]
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Tarkiye'nin en biyik Akido okulu Alkimode Alki Akademi,
Babalar GunU dolayisyla kapilarn babalar ve cocuklarina
actl.
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Babalar Giinli'nde kapiarni babalar ve gocuklarina acan

Tarkiye'nin en boyik Akido okulu Akimaede Alki Akadem,
her yasta yapiabilecek az sayida spor dalndan biri olan
Aikido'yu babalar ve gocuklannin birlkte yaptdi bir
etkinlige ceviryor.
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Oduzhan Ulvi Baskurt, “Pek gok spor daliicin belli bir
yastan sonra tempoyu disirmek, hareketeri lasitlamak gereldirken Aikido her yasta baslanabilen, devam
edidiginde herkes icin kondisyon saglama imkam verfyor. Bizim dojomuzda babalar ve cocuklanni bir arada sk
siik gOriiriiz. Bazen once cocuklar gelir, onlan Zleyen babalar heveslenir ve bir bakarsniz goculdanndan daha
istekll olarak dersiere devam ederler. Hem cocuklanna iyi birer rnek olurlar, hem de kendileri icin Szel bir
seyler yaparak stresten uzaklasrlar, Bazen babalar Akido yapmaya baslar; bu sporun ne kadar 6zel cldugunu
anlar ve gocukianni da getirifler. Her vas ve seviyeye gore farkl sinflarda ders géren babalar ve gocuklan,
zaman gegince ayni sinfta editim almaya da baslayabiirler. Alkido e baba-gocuk liskisine ayri zamanda spor
arkadasld fliskisi de eklenir. Alkido ile birbirine sayg duyqusunu pekistiren baba-cocuk, bunu giinlik hayatinda
sirdirerek biyik bir kazanimda bulunur” seklinde konustu.
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BU SENE BABALAR GUNU AIKIMODE'DE KUTLANIYOR

Babalar glnine 6zel Tirkiye'nin en biyiik alkido okulu Alkimode Aiki Akademi'de mthis bir firsat babalan
bekiivor. Baba ve gocuk, birikte Alkido egitimine baslayacaklara Haziran ayinda yizde 20 dzel indirim firsatyla,
mithis bir firsat sunuluyor.

= Benzer Haberler:




BABADAN COCUGA GECEN SPOR AIKIDO

212

¥lilaiecen 5 BiilG Akiclo Festival

G Tutkusu 5(3 Baskentie Bastyer

Etiketler ;

% Onoeki Haberi Oku

Vali Gizeloglu: "Babalar Saygl Ve Giveni...

i1 2 3 4 5 & 7 8 9 10

* BU HABER HAKKINDA GORUSLERINiZI BELIRTMEK ISTER (Yorum Yok)

Yorumu Gonder

= fiLGinizi CEKEBILECEK DIGER HABERLER

Bahikesir'de Feci
Oliim

Tiirkiye'nin en buyik Alkido
okulu Akimode Alkl Akadem,
Babatar GOnd dofyisyla
kapilarini babalar ve
cocukianna ach. Bahalar
Glnd'...

Katil Zanhisimin
Hesabim

SON DAKIKA e et SON DAKIKA

Tlrkiye'nin en buyik aikido
okulu Alkimode Alki Akadermi,
Babalar Gunu dolayisyla
kapilanni babalar ve
cocuklarma agh. Babalkr
Gang'...

Koydeki Dolu Seli
Kamerada

AMASYA'NIN GOYNUCEK
ILCESINE BAGLI KARASAR
KOYUNDE YASANAN
SIDDETLI DOLU YAGISL
KOYUR IMAMI TARAFINDAN
CEP TELEFONUYLA




