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Babadan Cocuga Gegen Spor Aikido [E|NOBETCI ECZANELER

Tiirkive'nin en biiylik Aikido okulu Aikimode Aiki Akademi, Babalar Giinil dolayisiyla
kapilarini babalar ve cocuklarina acti.Babalar Giinti'nde kapilanni babalar ve cocuklarina
acan Tiirkiye'nin en biiyiik Aikido okulu Aikimode Aiki...
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Turkiye'nin en biyik Akido okulu Akimode Alki Akademi, Babalar Ginu dolayisiyla kaplarni
babalar ve cocuklarma acti, Facebook'ts Begen
Babalar Gint'nde kapilarm babalar ve gocuklarna acan Tirkyenin en biylk Alkido okulu
Alkimode Allki Akademi, her yasta yapilabiecek az sayida spor dalndan bir alan Akidoyu babalar
ve gocuklarnin birlikte vaptd bir etkinlige ceviryor.

Alkimode Alki Akademi Bas Editmeni 5. Dan Sensei Oguzhan Ulvi Baskurt, "Pek cok spor dal igin
beli bir yastan sonra tempoyu disurmek, hareketler kistlamak gerekirken Alkido her yasta

baslanabien, devam edidiinde herkes icin kondisyon saflama imkani veriyor. Bizim dojomuzda
babalar ve gocukiarni bir arada sik sk girariiz. Bazen dnce cocuklar gelir, onlan zleyen babalar

heveslenir ve bir bakarsinz cocuklarndan daha istekli olarak derslere devam ederler. Hem
cocuklarng i birer drnek olurlar, hem de kendilen icin azel bir seyler vaparak stresten
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" | Koalisyon Ihtimali, Kaosun
uzaklasrrlar. Bazen babalar Akido yapmaya baslar, bu sporun ne kadar dzel oldugunu anlar ve Baslamasina Yetti
cocuklarint da getirirler. Her yas ve seviyeye gore farkl sniflarda ders goren babalar ve cocuklar,
zaman gegince ayni sinifta egitm almaya da baslayabilirer, Alkido le baba-cocuk liskisine ayn
zamanda spor arkadashd liskisi de eklenir. Alkido lle birbiine sayg duygusunu pekistiren baba-
cocuk, bunu ginlik hayatnda strdirerek biyik bir kazanmda bulunur” seklinde konustu,
BU SENE BABALAR GUND AIKIMODEDE KUTLANIYOR
Babalar gintne dzel Torkye'nin en biyik aikido okulu Akimode Aiki Akademi'de mithis bir firsat
babalan beklyor. Baba ve cocuk, birlkte Alkido editimine baslayacaklara Haziran ayinda ylizds 20
dzel indirim firsatyla, mithis bir firsat sunuluyor.
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