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Babadan Cocudga Gecgen Spor Aikido

Tiirkiye'nin en bilytik Aikido okulu Alkimode Aiki Akademi, Babalar Giinii dolayistyla kapilarini
babalar ve ¢cocuklarna act. IHA, 20 Haziran 2015 Cumartesi

Tarkiye'nin en blydk Akido okulu Alkimode Aikl Akademi, Babalar Ginid dolysiyia kapianm babalar ve
gocuklanna act.

Babalar Glnl'nde kaplarn babalar ve gocuklanna acan Tirkiye'nin en blyik Alkido okulu Akimode Alki
Akademi, her yasta yapiabiecek az saywda spor dalindan biri olan Alkido"yu babalar ve cocuklannin birlikte
yaptd bir etkinige ceviriyor.

Allkimode Alki Akademi Bas EQitmeni 5. Dan Sensei Oguzhan Ulvi Baskurt, Pek cok spor dali icin belli bir
yastan sonra tempoyu disiirmek, hareketier kistiamak gerekirken Aikido her yasta baslanabilen, devam
edidiginde herkes icin kondisyon sadlama imkani veriyor. Bizim dojomuzda babalar ve cocuklanni bir arada
sk sk goririz. Bazen énce cocuklar gelir, onlan izleyen babalar heveslenir ve bir bakarsinz coculdanndan
daha istekli clarak derslere devam ederler. Hem goculklanna lyi birer ornek olurlar, hem de kendieri igin &zel
bir seyler yaparak stresten uzaklasiriar, Bazen babalar Alkido yapmaya baslar, bu sporun ne kadar dzel
oldugunu anlar ve cocuklanni da getirirer. Her vas ve seviyeye gore farkl sinflarda ders goren babalar ve
cocuklan, zaman gecince ayni sinifta editim almaya da baslayabiirer. Alkido e baba-gocuk fiskicine ayni
zamanda spor arkadashdi fiskisi de eklenir. Akido lle birbirine saygl duygusunu pekistiren baba-gocuk, bunu
ginidk hayabinda sirdirerek bilyik bir kazanimda bulunur sekiinde konustu.

BU SENE BABALAR GUNU AIKIMODE'DE KUTLANIYOR

Babalar gliniine ozel Tirkiye'nin en biyik akido okulu Akimode Alki Akademi'de miithis bir firsat babalan
bekliyor. Baba ve cocuk, birlikte Alkido egitimine baslayacaklara Haziran ayinda yizde 20 dzel indirim
firsatiyla, mthis bir firsat sunuluyor. - ISTANBUL
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Babadan Cocuga Gegen Spor Aikido

Tirkiye'nin en biyiik Alkido okulu Alkimode Alki Akademi, Babalar Gind dolayisyla kapilanin
babalar ve gocuklaring agti. IHA, 20 Haziran 2015 Cumartesi

Pinar Karsiyaka'nin sampiyonlugunu tebrik etti

Turkiye Baskethol Ligi Play-off final serisl besinci maginda Anadolu Efes'i 85-71 yenen Pinar
Karsiyaka, sampiyon oldL.

izmir'de sampiyonluk coskusu

Tirkiye Basketbol Ligi'nde deplasmanda Anadolu Efes'ie karsilasan Finar Karstyaka'nin, Play-
Off finall 5.

Dursun Ozbek'ten Sabri aciklamasi
Galatasaray Baskan Dursun Ozbek, Sabri Sanoglu'nun maasinm arbrimast hakkinda, "Oyle
uygun gordik" dedi. K(‘)SE YAZARILARI < >
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