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Reklam SMS’lerine ceza Yunanistan Euro'dan Mokia Piyasaya Geri 2 MIT Mensubu Ask Mustafa Kog: Tiirkiye

yagacak Cikarsa Tiirkiye'yi'de Diniiyor Cinayetine... Erken Segimi...
Etkileyebilir

Babadan Cocuga Gegen Spor Aikido!

Tiirkiye'nin En Biiyiik Aikido Okulu Aikimode Aiki Akademi, Babalar Giini
Dolayisiyla Kapilarimi Babalar Ve Cocuklarina Acti.

|

Turkiye'nin en buyuk Akido okulu Akimode Aki Akademi, Babalar Gunu dolayssiyla kaplarni
babalar ve cocuklarna acti.

Babalar GUni'nde kaplarni babalar ve cocuklanna agan Tirkiye'nin en biyik Akido okulu
Alkimode Alki Akademi, her yasta yaplabiecek az sayida spor dalindan biri olan Alkidoyu babalar
ve gocuklannin birfkte yaptigi bir etidnige geviryor.

BB ILGILT HABERLER

Akimode Alki Akademi Bas Egitmeni 5. Dan Sensei Oguzhan Ulvi Baskurt, "Pek cok spor dal icin
bell bir yastan sonra tempoyu diisiirmek, hareketler kistlamak gerekirken Akido her yasta
baslanabilen, devam edidiginde herkes igin kondisyon sadlama imkani verivor. Bizim dojomuzda
babalar ve cocuklarni bir arada sk sk géririiz. Bazen 6nce gocuklar gelr, onlan zleyen babalar
heveslenir ve bir bakarsinz cocukdanndan daha istekd olarak derslere devam ederler. Hem
gocuklarna iyi birer 6rnek olurlar, hem de kendieri icin dzel bir seyler yaparak stresten \

uzaklasirlar. Bazen babalar Akide yapmaya baslar, bu sporun ne kadar izel oldugunu anlar ve (& & =19 .

gocuklarni da getirier. Her yas ve seviyeye gore farkl sniflarda ders goren babalar ve cocuklan,  Avrupa Oyunlan Uclinciisii Yakup Gor,
zaman gegince ayni sinifta egiim almaya da baslayabilrler. Alkido fe baba-gocuk ligkisine aymi Ciceklerle...

zamanda spor arkadashl liskisi de eklenir. Akido ile birbirine saygl duygusunu pekistiren baba-
gocuk, bunu glinlik hayatinda siirdiirersk biyik bir kazanmda bulunur” sekinde konustu.

BU SENE BABALAR GUNU AIKIMODE'DE KUTLANIYOR

Babalar guniine azel Turkiyenin en biyik aikido okulu Akimode Aki Akademi'de muthis bir firsat
babalan bekliyor. Baba ve gocuk, brrikte Akido editimne baslayacaklara Hazrran aynda yiizde 20
dzel indirim frrsatyla, miithis bir firsat sunuluyor.
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SEZONA HAZIRLANIYOR!
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