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Baskurt: "Aikido Ile Hep Gencg Kalin"

Aikodo Egitmeni Oguzhan Ulvi Baskurt, "aikodo Yaparak Hem Kaliteli Bir Sosyal Ortamin
fcinde Bulunun Hem De Ileride Genclere Aktarabilecediniz Bir Sanatiniz Olsun" Dedi.
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"Bu konuda dyle biyik tecriibeler edindik.
Kisiler beli bir yasa gelmis, spor yapmak istiyor
ancak pek cok spor dalnin karsisna yas engel
clkayor. Oysa ki Akido yapmak isteyen biri igin
vas engel dedildir. Bu konuda cok yakin tarihli
grnekler verebilrim. Cetin Oztirk, disiplini, sabirl
ve kararl bir is adami. Is dinyasinn ve spor
camiasinn basanl isimlerinden Novi Medya

Y onetim Kurulu Baskani. Cetin Bey, herkese
drmek olabiecek bir adim daha ath. 3 sene dnce basladid Akido'da sabirla calsarak, siyah kusak
olabime bagansina ulast. Zorlu streclen asarak bir saati asan ozel bir snavda 50 yasinda binsi
icin mikemmel saylabilecek bir perfarmans e siyah kusadl elde etmeyi basard:,”

OZTURK: "BASARININ DISIPLINI CALISMA, SABIR VE ON YARGILI DAVRANMAMAK"
Aikimode Aiki Akademi'de Akido efjitimini 35 yas st yetiskinler icin olusturulan Gzel gruplarda
alan Cetin Oztirk, "Basarnin sim disiplinli calsma, sabir ve dnyargl davranmamakta gizl.
Oguzhan Baskurt Sensei, beni 6zel bir programda dodru calsima sartlarini olusturarak adeta bir
savasclya dandstirdld. Bu degisim, is yasarmimi da poziif etkiedi. Biz yineticler icin sabah saat
6'da baslayan derslere katimak cok kolay, Dersten sonra zinde ve enerik bir sekide isimizin
basina gidebilyoruz. Yastlanm ya da benim gibi yvodun calsanlar gec kaldm ya da zamanim yok
demesinler” diye konustu.

"AIKIDO ILE HEP GENC KALIN"

Cetin Oztiurk'iin basansindan gek memnun oldugunu belirten Baskurt, "30 yas tsti bir gok
nsanin bu saatten sonra Alkido yapir mi demesing inat 50 yasindan sonra siyah kusaga ulasan
Cetin Ozturk'iin basan hikayesi herkesin dmek alabilecedi bir model. Bu basandan ckacak cok

guzel bir mesaj var. Gelin Akido yapin, 40, 50, 60 hatta 70 yaslarnizda bile saglkh ve ding kaln.

Hem kalitel bir sosyal ortamn iginde bulunun hem de llende genclere aktarabilecediniz bir
sanatinz olsun. Bu sayede hep genc kalacaksinz” seklnde konustu.
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