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Baskurt: "Aikido Ile Hep Geng Kalin"

Aikodo Egitmeni Oguzhan Ulvi Baskurt, "aikodo Yaparak Hem Kaliteli Bir Sosyal Ortamin
icinde Bulunun Hem De fleride Genglere Aktarabileceginiz Bir Sanatiniz Olsun" Dedi.
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Aikodo editmeni Oguzhan Ulvi Baskurt, "Akodo
yaparak hem kaltel bir sosyal ortamin iginde
bulunun hem de leride genclere
aktarabilecediniz bir sanatniz olsun" dedi.
Aikido'nun 4 yastan tibaren yapiabien, hi¢ gec
kalnmayan ve ler yasta bie rahatlkla
baslanabiecek bir spor dal oldugunu sayleyen
Aikimode Alki Akademi Bas Editmeni 5. Dan
Sensei Oguzhan Ulvi Baskurt sdzlerine sayle
devam etti:
"Bu konuda oyle biyik tecribeler edindik.
Kisiler beli bir vasa gelmis, spor yapmak istiyor
ancak pek gok spor dalnin karsisna yas engel — Gazete Seciniz - j

cikyor. Oysa ki Aikido yapmak isteyen bir icin vas engel dedidir. Bu konuda cok yakin tarhl

arnekler verebiirim. Cetin Ozturk, disiplnl, sabrl ve kararh bir is adam. Is dinyasinin ve spor

camiasnin basarl simlerinden Novi Medya Yonetim Kurulu Baskani. Cetin Bey, herkese dmek % En Gok Okunan Haberler
olabiecek bir adim daha ath. 3 sene dnce basladig Akido'da sabrla calsarak, siyah kusak

Gazete Mansetleri
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Akimode Alki Akademi'de Aikido editimini 35 yas Ustd yetiskinler icin olusturulan dzel gruplarda
alan Cetin Oztlrk, "Basannn sim disiplnt calsma, sabr ve snyargh davranmamakta gzl
0Oguzhan Baskurt Sensei, beni ozel bir programda dodru calsima sartlanni olusturarak adeta bir
savasclya dondstirdu. Bu dedisim, is yasarmimi da pozitif etikdedi. Biz yoneticler icin sabah saat
6'da baslayan derslere katlmak cok kolay. Dersten sonra zinde ve enerjik bir sekide isimizin
bagna gidebiyoruz. Yastlanm ya da benim gibi yodun calsanlar gec kaldm ya da zamanim yok
demesinler” diye konustu.

"AIKIDO ILE HEP GENC KALIN"

Cetin Oztiirk'iin basansndan cok memnun eldugunu belirten Baskurt, "30 yas dstil bir cok
insanin bu saatten sonra Alkido yapir mi demesine inat 50 yasindan sonra siyah kusaga ulasan
Cetin Oztiirk'iin bagan hikayesi herkesin 6rmek alablecedi bir model. Bu basandan gkacak gok

guzel bir mesaj var. Gelin Akido yapin, 40, 50, 60 hatta 707 yaslarnizda bie saglkh ve ding kaln.

Hem kaliteli bir sosyal ortamin icinde bulunun hem de ieride genclere aktarabiecedinz bir
sanatiniz olsun. Bu sayede hep genc kalacaksnz" sekinde konustu.
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Yorum yazmak icin bu alani kullanabiirsiniz. Yorum yazarken litfen asadida yazian
uyarlan goz oniunde bulundurunuz!
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. balkesir icin idman havasinda gecer
ibrahim Gnver hasan baskanin neyi oluyor
bizim mahheledegezerdi adana narlica
|"‘ sonuna kadar ahmet ensonra
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