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Baskurt: “aikido Ile Hep Geng Kalin”

AIKODO EGITMENI OGUZHAN ULVI BASKURT, "AIKODO YAPARAK HEM KALITELI BiR
SOSYAL ORTAMIN ICINDE BULUNUN HEM DE iL ERIDE GENGLERE
AKTARABILECEGINIZ BIR SANATINIZ OLSUN" DEDI.
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Alkodo editrmeni Oguzhan Ulvi Baskurt, "Aikodo yaparak hem kalitell bir sosyal ortamin iginde bulunun hem Tirm Carphigi

de Ileride genglere aktarahilecediniz bir sanatiniz olsun” dedi. Otomobildeki 2 Kisi Agr
Yaralandi
Alkido'nun 4 yastan itibaren yapilabilen, hic geg kalinmayan ve ileri yasta bile rahatlikla baslanabilecek bir SAMSUN'DA TIR'IN YANDAN

spor dall oldugunu soyleyen Aikimede Alki Akademi Bas Editmeni 5. Dan Sensel Oguzhan Ulvi Bagkurt

sozlerine soyle devam etti:
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"Bu konuda dyle biylk tecribeler edindik. Kisiler belli bir yasa gelmis, spor yapmak istiyor ancak pek ¢ok
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spor dalinin kargisina yas engeli cikiyor Oysa ki Alkido yapmak isteyen biri igin yas engel degildin Bu

konuda ¢ok yakin tarihli drnekler verebilirim. Cetin Oztiirk, disiplinll, sabirl ve kararli bir is adami. Is

diinyasinin ve spor camiasmin baganll isimlerinden Novi Medya Yonetim Kurulu Baskani. Cetin Bey, herkese

mimarlar odasi
ornek clabilecek bir adim daha atti. 3 sene once basladiqi Aikido'da sabirla galisarak, siyah kusak clabilme katimayacak
basarisina ulast. Zorlu siregleri asarak bir saati asan dzel bir sinavda 50 yasinda birisi igin mukemmel TOBB Snedliginde

sayllabilecek bir performans ile siyah kusadi elde etmeyi basardi.”

OZTURK: "BASARININ DISIFLINI CALISMA, SABIR VE ON YARGILT DAVRANMAMAK”

Aikimode Alki Akademi'de Aikide egitiminl 35 yas GUstd yetiskinler igin olusturulan Gzel gruplarda alan Cetin
Oztiirk, "Basannin sirr disiplinli galisma, sabir ve Gnyargill davranmamakta gizli. OFuzhan Baskurt Sensei, | §
benj ozel bir programda dofru galisima sartlanni olusturarak adeta bir savascgiya donusturda. Bu dedisim, MHP'l baskan Serkan
Is yasamimi da pozitif etkiledi. Biz yoneticller icin sabah saat 6'da baslayan derslere katilmak cok kelay. Acar'dan Hiiseyin
Dersten sonra zinde ve enerjik bir sekilde isimizin basina gidebiliyoruz. Yagitianm ya da benim gibi yogun Soizlii'ye tepki

calisanlar gec kaldim ya da zamarnim yok demesinler” diye konustu. Lzmir'in Aliaga Tige Belediye

"AIKIDO ILE HEF GENG KALIN"

Cetin Oztiirk'in basansindan gok memnun oldufunu belirten Bagkurt, "30 yas dsti bir gok insanin bu
saatten sonra Aikido yapiir mi demesine inat 50 yasindan sonra siyah kusada ulasan Cetin Gztirk'in basan
hikayesi herkesin ornek alabilecedi bir model. Bu basandan cikacak cok giizel bir mesaj var. Gelin Aikido

yapin, 40, 50, 60 hatta 707l yaslannizda bile saghkl ve ding kalin. Hem kaliteli bir sosyal ortamin iginde Terdristlerin vurulma
ani kamerada
Van'in Ipekyolu ilgesinde,
terdr Grgiti PKK

bulunun hem de ileride genglere aktarabilecediniz bir sanatiniz olsun. Bu sayede hep geng kalacaksinz”

seklinde konustu.
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(Ozel) Giizeller Dev Tiirk Bayragi
Aci
MISS WORLD GUZELLIK YARISMASININ

(Gzel) Terr Turizmi Vurdu
TURKIYE'DE YASANAN TEROR
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=+ Kabuklaryla Yenen Cekirdek Amaeliyat Sebebi Oldu

++ Siroz Hastalgini Sadece Alkol Tetiklemiyor

«+ Dofum Hastasinin Ayadina Saglik Ekibi Gitti

«+ Dmurgasindaki Kursun 10 Yil Sonra Cikartiinca Fe...
< Organiari 3 Hastaya Umut Oldu

<+ Yasllarda Intihar Vakalan Artt

< Libnanh Ciftin Ikiz Bebek Sevinci

< Kaz Ayad Cizgilerinizden Yanm Saatte Kurtulun
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