Avrupa’'nin en
buyuk AIKIDO
Merkezi Turkiye'de

Lewan te bir subaei odam Adkimeds ATk
Aladend, ldncl mbesindac. arraehirds
e ban pemi deojo, ASTUpA'IOn en paTiis oeelie-
havere wahip Ailddo wa Thido reede 21 aldu
700 metrekare kapali alanla Avrupa’daki en
buytk aikido merkezi olan Aikimode Aiki
Akademi'nin Atasehir’de 3 ayri ¢alisma
alani var. 4-12 yas gocuk, 12-18 gen¢ grup-
laninm egitim alabildigi merkezde kadmnlar
ve 35 yas Ustu yetigkinlerin akido egitimi
alabilecekleri simflar da meveut. Haftamn
her ginii Istanbul’un her ki yakasinda,
giintin her saatmde Aikido yapilabile im-
kani sunulm akta,

Aikimode Aiki Akademi Bas Egitmeni 5. Dan
Sensel Oguzhan Ulvi Bagkurt, merkezde
birgok yas grubuna ders verdiklerini ifade
ederek, "Aikimode de gocuk derslerinde.
¢oklu asistan sistemi ile 6zel bir Ailddo egi-
tim model1 gelistrdik. Cocuk, 1 saat iginde
maksimum fayda alabilecek bir sekilde
hem Aikido Ggrentyor hem de ciddi bir spor
altyapisi kazaniyor. Merkezimizde bircok
cocugun anne ve babasi da, cocugundaki
degisimleri fark ederek, aikido egitimi al-
maya bagladi. Bubiz son derece mutlu edi-
yor. Aymi anda gocuklar ¢ocuk simfinda,
yetiskinler ise kendi smiflannda Aikido 6g-
reniyor” dedi. ([HA)



