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Oguzhan Baskurt: “Is Yasaminin Stresinden Aikido ile
Kurtulun”
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|s Yasaminin Stresi Ile Mucadele Eden Sirketlere Motivasyon Ve Farkindalik icin Aikidoyu
Tavsiye Eden Egitmen Oguzhan Baskurt, “aikido Sirket Icin Farkli Ve Faydali Yeni Yollar
Bulmanin Anahtar Gibidir” Dedi.
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s yasaminin stresi ile miicadele eden sirketlere motivasyon ve farkindalik icin aikidoyu tavsiye
eden egitmen Oguzhan Baskurt, “Aikido sirket icin farkli ve faydali yeni yollar bulmanin anahtar:
gibidir” dedi.

Aikido egitmeni Oduzhan Baskurt, is yasaminin stresi ile micadele eden sirketlere motivasyon ve f
farkindalik icin aikidoyu dneriyor.

“Rekabetin sizi yonetmesine izin vermeyin” diyen Baskurt, “Aikido yasam gici ile butlinlesme
yoludur. "Ai’ uyum-harmoni, 'Ki’ enerji, ‘Do’ yoldur. Aikido ruh, zihin ve bedenin uyumunu dgretir,
Bu is yasamina sirketin misyonu, stratejileri ve sirket kaynaklarimin uyumlu isletilmesi olarak P

yansir. Misyonunu ve temel dederlerini belirleyerek kararlar alan yoneticiler, ayn seyleri yaparak HOSt § Pl u S
farkli sonuclan hayal etmek yerine, farkli seyler yaparak farkli sonuglar elde etme yolunu tercih v/
edeler. Aikido sirket icin farkli ve faydali yeni yollar bulmanin anahtan gibidir. Savas kazanmak VPS HOSTING
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ve rekabet dolu is diinyasinda ayakta kalmak benzer sezgiler ister. Saldiriyr ya da degisimi
sezmek, ona uygun bir strateji ya da savunma gelistirmek, saldiriy! bertaraf ederken yonetimi ela
almak. Piyasay iyi analiz ederek olasi rakip ve tehlikelere karsi hazirlikli olmak™ seklinde
konustu,

Baskurt, Samuraylarin hayata bakislarini, fiziksel zorluklara ragmen hedeflerine devam edebilme m
disiplinini, coklu saldinlan yonlendirmeyi ve tim bu zorluklar karsisinda dahi aldiklar her

nefeste hayata olan bagliliklarini yitirmediklerini disinin. Aikido sirket icin dzglven, yaraticilik, Promo code: VPSMINUS10
kendin olmak, yeni agilimlar, yeni hedefler, kararlilik, azim, motivasyon, glg, basari, yepyeni bir
bakis acisi ve fazlasi anlamina gelir. Aikidoya dayali stratejilerde daha az ‘giice gii¢ rekabet’
vardir ve yakinlasma fazladir. Rakibin gucla yonlerini bulmak (uzun vadeli yaklasim), rakibin zayif
yvonleri (kisa vadeli yaklasim), savas mesafesi (saldirnyl 6nceden sezinleyebilme), yer degistirme
prensipleri (dogru zamanda dodru isi yapmak), denge (gucli olmaktan daha dnemli) is hayatinda
birebir aikido ile eslesen durumlardir. Aikidoda saldinya ugrayan kisinin saldirryr 6nceden
sezmesi ve kontroll ele alarak karsisindakini etkisiz hale getirmesi ¢ok dnemlidir. Sirket

yineticileri de piyasay iyi analiz ederek olasi rakip veya tehlikelere karsi hazirlikl olabilirler”

diyerek, yoneticiler kadar calisanlarin da bu egitimden faydalandiklarini, is yeri verimliligi
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acisindan buylk dnem tasiyan problem ¢gdzme yetenedinin aikido ile gelistigini sGzlerine ekledi.
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kucuk dusurucy, kaba, pornografik, ahlaka aykirn, kisilik haklarina zarar verici ya da benzeri niteliklerde
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bim marketin yaglarini benmi goremedim...
oglumda fredia ataksia rahatsizligl...

b u tlr bilgileri kamu oyu ile paylagim...
bence guzel

coook gec kalinmis bir proje,munih-kapikule...
Allah yardimcin olsun reis

bu gercek ten cag digi uygulama millet..
bunlara cok agir cezalar ve yaptinmiar...

bu demirtas tam bir vatan haini oldugunu...
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-;"'ﬂnhEl"HﬂﬁEﬁ & Kinye & Anketler W Roportajlar @ Astroloji € Sitene Ekle  $ Reklam Ver 2% iletisim Formu

HiT ) il © 2016 - Sitemizde yayinlanan haberlerin telif haklar haber kaynaklarina aittir. izin alinmadan kopyalanamaz.

Haber Scripti | TE Bilisim



