Aikimode Aiki Akademi

Aikimode Aiki Akademi 2007 yilindan itibaren yetigkinler(12+) ve 3-12 yas cocuklar icin aikido egitimleri
vermektedir. Egitimlerde sayg1 ve sevgi ilkeleri temel alinarak savag ve sanat kavramlari budo (Savag Sanatlarr)
disiplinleri cergevesinde ogretilmektedir. Ogrencinin savagg1 ve sanatkar olabilme gizgisinde istikrarli ve ahlakli bir
yol izlenmesi en biiyiik hedeftir.

Aikimode Aiki Akademi’de egitmenler, asistanlar (tam zamanli, yar1 zamanli, goniillii) ve 6grenciler (¢ocuk, genc,
yetigkin) olmak iizere 3 ayr1 grup bulunmaktadir. Bizi Tiirkiye nin ve Avrupa’nin en onde gelen aikido okullarindan
biri yapan 6zelligimiz sistemimizdir.

4 Levent ve Atasehir’de bulunan merkezlerine yetigkinler, gencler ve cocuklar icin haftanin her giinii sabah, 6gle ve
aksam aikido yapabilme olanag1 Aikimode Aiki Akademi’de.

Cocuklar icin Aikido

Aikimode Aiki Akademi’de 3-12 yas grubu cocuklar icin aikido 3-4 , 4-7 ve 7-12 yag gruplar olacak sekilde
planlanmigtir. Egitimleri bir egitmen yonetirken her 3 ¢ift (6 ¢ocuk) i¢in 1 asistan bulunmaktadir. Bu sayede daha
nitelikli, giivenli ve bagarili bir egitim verilebilmektedir.

Yetigkinler ve Gengler icin Aikido

12 Yag lizeri tiim bireyler Aikimode Aiki Akademi’de yetigkin gruplarinda egitim gorecek sekilde planlama
yapilmistir. Baglangi¢, karma, diizenli, hakama ve dan smiflari olmak iizere 5 ayr1 yetigkin grubu bulunmaktadir. Bu
sayede nitelikli ve siirekli gelisimi 6n planda tutan bir egitim verilebilmektedir.

Sirketler icin Aikido

Bu egitimlerde Sirket ¢aliglar1 Aikido’nun evrensel uyum felsefesi Japon Savascilart Samuraylarin hayata bakiglarini,
fiziksel zorluklara ragmen hedeflerine devam edebilme disiplinini, ¢coklu saldirilar1 yonlendirmeyi ve tiim bu zorluklar
karsisinda dahi aldiklar1 her nefeste hayata olan baghliklarini yitirmediklerini gorerek bu 6zelliklerin is hayatindaki
yansimalarini fiziksel agiklamalariyla deneyimleme firsati bulacaklardir.

Sertifikasyon

Aikimode Aiki Akademi’de yapilan derecelendirme sinavlart sonucu kazanilmis olan siyah kusak ve iizeri dereceler
merkezi Japonya Tokyo’da bulunan Aikikai Hombu Dojo tarafindan da onaylatilmaktadir. Bu diplomalar Diinya’da en
cok kabul goren ve en prestijli aikido diplomalaridir.



