Kyu-Dan Simavi Degerlendirme Kriterleri

i Seviyenize uygun olarak teknik anlayiginiz

i Saldirtya aninda hareketiniz ve tepkiniz

i Saldirinin giiciine gore hareketinizi ayarlamaniz

*  Imtihan boyunca gosterdiginiz konsantrasyon ve biling,

*  Hareketin hiz1 yada hangi giicle yapildig1 degil, akicili§1 ve devamlilifi, Ego degil, giiven ve cesaret dnemlidir.

i Sizin seviyenizdeki bir bagkasi icin sinavda uke olmaya hazir olunuz. Seviyenize uygun ukeliginiz i¢in de
degerlendirileceksiniz.

* Japonca terimleri bilmeniz ve onlara kargilik vermeniz smavin bir parcasidir.-Teknik isimleri parca parga
Ogrenilebilir.

*  Gerekli egitim seanslarini tamamlamig olmak sarttir -Bir giin , bir seans olarak kabul edilir- ve bagvurudan 6nce
gerekli bekleme siiresinin bitmis olmasi gereklidir.

i Ogrenciler seanslarii tamamlamig olsalar bile sensei’nin onay1 ile siava girebilirler.

*  Kyu Smavlarinda yapilacak en biiyiik yanlhislik ve saygisizlik , sizin ilerlemeniz ve basariniz i¢in viicudunu size
emanet eden partnerinize sert ve sakatlanmaya yol acabilecek sekilde davranmanizdir. Bu, kesinlikle kabul
edilemez.

*  Derecelendirmenin amact kimin kime {stiin oldugunun anlagilmasi degil, kimin Aikido yetenekleri, bilgisi ve
kiiltiirli itibariyla ¢evresindeki arkadaglarina neyi verebileceginin ve nereye kadar yardimci olabileceginin
digerleri tarafindan bilinmesidir. Burada 6n planda algilanmas: gereken kistas hakim olmak degil, vermek ve
paylagmaktir.

Dan Smavlari

1.Dan seviyesinden 4.Dan seviyesine kadar fiziksel olarak sinav yapilmaya devam edilir. 5.Dan seviyesinden 8.Dan
seviyesine kadar fiziksel bir smav yoktur; ancak bireyin ‘birey olarak’ gelisimi ve Aikido’ya yaptig1 katkilar
(egitmenlik, seminer, tanitim, vb.) gdz Oniine alinarak degerlendirme yapilir.

Siyah Kemer tasiyanlara Yudansha sifati verilir. Aikido’da Siyah Kemer’e gecis sadece teknik becerinin sonucu
degildir . Kisinin ¢evresine olan ilgisi bir birey olarak gelisimi (tavir, etik, vb.) bu siire¢ icinde 6nemli rol oynar. Diger
bir deyisle dan seviyeleri teknik planda miikkemmellesmenin yani sira, Aikido’nun i¢sellesme siirecinin agamalaridirlar.
Bu nedenle dan kistaslarini kesin ve agik bir sekilde ortaya koymak miimkiin degildir ve ancak genel bir yaklagim
olusturulabilir.

Kyu Smavlari

Aikido’ya yeni baglayanlar Siyah Kemer’e ge¢gmeden Once bir dizi ara sinavdan gecerler. Diger bir deyimle ‘kyu’
agamalar1 6grenciyi asil baglangi¢ noktas: olan Siyah Kemer, 1.Dan seviyesine tagiyan agamalardir.



